
»Éà{ÉÉ (Senna alexandrina) 
±ÉÉàG±É {ÉÉ©É& »Éà{ÉÉ, »É{ÉÉ«É, ©ÉÓhÒ +É´É³
´Éä[ÉÉÊ{ÉH {ÉÉ©É&  Senna alexandrina

£à©ÉÒ±ÉÒ& ±ÉàN«ÉÖÊ©É{Éà»ÉÒ
¶ÉÉ»mÉÒ«É {ÉÉ©É& »´ÉiÉÇ ~ÉmÉÒ
A~É«ÉÉàNÉ §ÉÉNÉ & ~ÉÉ{É +{Éà »ÉÓNÉ
©ÉÖL«É ùÉ»ÉÉ«ÉÊiÉH lÉl´É& »Éà{ÉÉà»ÉÉ<e, ~ÉÒ{ÉÒ÷Éà±É,  
+±ÉÉà-+à©ÉÉàÊe{É, »Éà±ÉÒ»ÉÒ±ÉÒH +à»ÉÒe
UÉàe{ÉÉà ¡ÉHÉù & ]ÉeÒ{ÉÖ©ÉÉ
UÉàe{ÉÒ DSÉÉ< & 1 ©ÉÒ÷ù »ÉÖyÉÒ
UÉàe{ÉÖÅ SÉJ & X{«ÉÖ+ÉùÒ oÉÒ ©Éà (SÉÉù oÉÒ ~ÉÉÅSÉ ©ÉÊ¾{ÉÉ)
©ÉÓhÒ +É´É³ WÖqÉ-WÖqÉ Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ {ÉÉ©Éà 
+Éà³LÉÉ«É Uà. Ê¾ÅqÒ©ÉÉÅ »É{ÉÉ<, ©ÉùÉcÒ©ÉÉÅ »ÉÉà{ÉÉ©ÉÖLÉÒ, 
¥ÉÅNÉÉ³Ò©ÉÉÅ »É}ÉÉ©ÉÖLÉÒ lÉùÒHà +Éà³LÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. 
§ÉÉùlÉ qà¶É©ÉÉÅ ©ÉÓhÒ +É´É³{ÉÒ LÉàlÉÒ ´ÉºÉÉâoÉÒ oÉÉ«É Uà. 
lÉà{ÉÉ ~ÉÉ{É »ÉÓNÉÉà +{Éà »Éà{ÉÉà»ÉÉ<eÃ{ÉÉ ~ÉýÉÒ©ÉÒ qà¶ÉÉà, «ÉÖùÉà~É +{Éà ùÊ¶É«ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É £É©ÉÉÇ »«ÉÖ÷ÒH±É 
<{e»÷ÄÒ»É©ÉÉÅ LÉÖ¥É ©ÉÉÅNÉ ¾Éà«É l«ÉÉÅ lÉà{ÉÒ Ê{ÉHÉ»É oÉÉ«É Uà. W©ÉÇ{ÉÒ »Éà{ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉà÷É ~ÉÉ«Éà +É«ÉÉlÉ Hùà Uà. DSÉÉ 
~ÉÉHÉà©ÉÉÅ <»É¥ÉNÉÖ±É ~ÉUÒ »ÉÉà{ÉÉ©ÉÖLÉÒ ¥ÉÒX J©Éà Uà.
+É¥ÉÉà¾´ÉÉ +{Éà W©ÉÒ{É & +É ~ÉÉH »ÉÖHÒ +{Éà Ê~É«ÉlÉ LÉàlÉÒ lÉùÒHà ±É< ¶ÉHÉ«É Uà. ́ ÉyÉÖ ́ Éù»ÉÉq cÅeÒ +{Éà ]ÉÅH³ 
+É ~ÉÉH ©ÉÉ÷à +{ÉÖHÚ³ {ÉoÉÒ. ´ÉyÉÖ ´Éù»ÉÉq oÉ´ÉÉoÉÒ {ÉÉ{ÉÉ UÉàe{ÉÉ oÉe ~ÉÉ»Éà ~ÉÉiÉÒ §ÉùÉlÉÉ ~ÉÉH Ê{Éº£³ 
W´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉG«ÉlÉÉ ù¾à Uà.
W©ÉÒ{É{ÉÉà ¡ÉHÉù & +É ~ÉÉH ©ÉÉ÷à NÉÉàùÉeÖ +{Éà ùàlÉÉ³ W©ÉÒ{É »ÉÉùÒ ©ÉÉ£H +É´Éà Uà. qÊKÉiÉ §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ Hà÷±ÉÒH 
WN«ÉÉ+à +É ~ÉÉH eÉÅNÉù ~ÉUÒ lÉùlÉ W ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.
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´ÉÉ´ÉiÉÒ{ÉÉà »É©É«É & WÚ{É WÖ±ÉÉ< +{Éà X{«ÉÖ+ÉùÒ +{Éà £àúÉÖ+ÉùÒ +à©É ́ ÉºÉÇ©ÉÉÅ 
¥Éà ́ ÉÉù ́ ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. ~ÉÉ{É ±Éà´ÉÉ{ÉÉ ¾àlÉÖoÉÒ C{ÉÉ³É©ÉÉÅ ́ ÉÉ´Éà±É ~ÉÉH 90 oÉÒ 
110 Êq´É»Éà +{Éà SÉÉà©ÉÉ»ÉÉ©ÉÉÅ ́ ÉÉ´Éà±É ~ÉÉH 110 oÉÒ 130 Êq´É»Éà lÉä«ÉÉù oÉÉ«É 
Uà. »ÉÓNÉÉà ±Éà´ÉÉ{ÉÉ ¾àlÉÖoÉÒ ́ ÉÉ´Éà±É ~ÉÉH 150 oÉÒ 170 Êq´É»Éà lÉä«ÉÉù oÉÉ«É Uà.
ùÉàNÉ +{Éà Y´ÉÉlÉ & +É ~ÉÉH©ÉÉÅ ~ÉÉ{É{ÉÉ ÷~ÉHÉ{ÉÉà, NÉÅc´ÉÉ HÞÊ©É, ©ÉÚ³{ÉÉà 
HÉà¾´ÉÉùÉà +{Éà »ÉÖHÉùÉà Wà́ ÉÉà ùÉàNÉ Xà́ ÉÉ ©É³à Uà. +É ~ÉÉH©ÉÉÅ ~ÉÉ{É LÉÉ{ÉÉù 
±ÉÒ±ÉÒ +{Éà UÓHiÉÒ ÷~ÉHÉ ´ÉÉ³Ò <«É³Éà{ÉÉà A~Ér´É WiÉÉ«É lÉÉà Wä́ ÉÒH q´ÉÉ{ÉÉà 
A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉà Wà©É Hà ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÒ ±ÉÓ¥ÉÉà³Ò{ÉÉ ©ÉÓW{ÉÖÅ 5% +oÉ´ÉÉ OÉÉàÊ{É©É 
0.01% (10 Ê©ÉÊ±ÉÊ±É÷ù ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ) ¡É´ÉÉ¾Ò Ê©É¸ÉiÉ UÅ÷HÉ´É Hù´ÉÉoÉÒ lÉà{ÉÖ 
Ê{É«ÉmÉiÉ oÉ< ¶ÉHà Uà.
»ÉÖyÉÉùÒlÉ XlÉÒ & »ÉÉà{ÉÉ, +à.+à±É.+à£.÷Ò.-2.
´ÉÉ´ÉiÉÒ{ÉÖÅ +ÅlÉù & +É ~ÉÉH ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ ¥Éà ´ÉÉù ´ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. +É 
~ÉÉH{ÉÒ 45x30 »Éà.©ÉÒ. lÉoÉÉ 30x30 »Éà.©ÉÒ. {ÉÉ +ÅlÉùà Hù´ÉÉoÉÒ 
Al~ÉÉq{É »ÉÉ° ©É³à Uà. ¥ÉÒW 1 oÉÒ 1.5{ÉÒ DeÉ<+à ́ ÉÉ´É´ÉÖÅ.
¥ÉÒW{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ& +àH ¾àH÷ù{ÉÒ ´ÉÉ´ÉiÉÒ ©ÉÉ÷à 20 ÊH.OÉÉ. ¥ÉÒW{ÉÒ 
W°ù ~Éeà Uà. ¥ÉÒW{Éà ´ÉÉ´ÉlÉÉ ~É¾à±ÉÉ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ 12 H±ÉÉH ~É±ÉÉ³Ò 
ùÉLÉÒ lÉà©ÉÉÅoÉÒ £Ù±Éà±ÉÉ ¥ÉÒW {ÉÒ ́ ÉÉ´ÉiÉÒ Hù´ÉÉoÉÒ lÉà{ÉÖ »£ÙùiÉ »ÉÉ° oÉÉ«É Uà.
LÉÉlÉù& +àH ¾àH÷ù©ÉÉÅ 10 ÷{É UÊiÉ«ÉÖ LÉÉlÉù{ÉÒ W°ù ~Éeà Uà.
Ê~É«ÉlÉ & ́ ÉÉ´ÉiÉÒ{ÉÉà »É©É«É +{Éà ́ ÉÉ´ÉiÉÒ{ÉÉà ¡ÉHÉù y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ±É< ~ÉÉiÉÒ +É~É´ÉÖÅ.
~ÉÉ{É{ÉÒ ́ ÉÒiÉÒ & SÉÉà©ÉÉ»ÉÉ©ÉÉÅ ́ ÉÉ´Éà±É ~ÉÉH©ÉÉÅ ́ ÉyÉÖ Al~ÉÉq{É ©É³à +{Éà ~ÉÉ{É{ÉÒ NÉÖiÉ´ÉnÉÉ W³´ÉÉ< ù¾à lÉà ©ÉÉ÷à 
~ÉÉ{É{ÉÒ ´ÉÒiÉÒ 60, 110 +{Éà 130 Êq´É»Éà Hù´ÉÒ Xà<+à. A{ÉÉ³É©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ Al~ÉÉq{É ©É³à lÉà ©ÉÉ÷à ´ÉÒiÉÒ 
70, 90 +{Éà 110 Êq´É»Éà Hù´ÉÒ Xà<+à.
~ÉÉH{ÉÒ »ÉÖH´ÉiÉÒ & ©ÉÓhÒ +É´É³{ÉÉ ~ÉÉ{É lÉÉàe«ÉÉ ~ÉUÒ lÉùlÉ W UÉ«ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÖH´É´ÉÉ lÉeHÉ©ÉÉ »ÉÖH´É´ÉÉoÉÒ  lÉà©ÉÉ 
ù¾à±É »Éà{ÉÉà»ÉÉ<e{ÉÒ ©ÉÉmÉÉ PÉ÷Ò X«É Uà.
Al~ÉÉq{É & »ÉÖHÉ ~ÉÉ{É{ÉÖÅ Al~ÉÉq{É 2000 ÊH.OÉÉ. ¡ÉÊlÉ ¾àH÷ùà ©É³à Uà.
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Family    : Lequminosae

Genus     : Senna

Species   : alexandrina Mill.

C. Name   : Senna & Sonamukhi

Location  : Ambach, Pardi (Gujarat)

Altitude   : 15m.

Date         : October,2019

Collector : Mr. S. B. Dhutraj

Remarks : A shrub that reaches 0.5-1 m in height, rarely

2 m in height with a branched, pale-green erect stem 

and long spreading branches bearing four or five pairs 

of leaves. These leaves form complex, feathery, 

mutual pairs. The leaflets vary from 4 to 6 pairs, 

entire, with a sharp tip. The midribs are equally

 divided at the base ofithe leaflets. The flowers are borne 

in a raceme, and are big in size, coloured yellow that 

tends to brown. Its pods lare homed, broadly oblong, 

compressed and flatand contain about six seeds.

Parameters 

Foreign matter

Total ash

Acid-insoluble ash

Alcohol-soluble extractive 

Water-soluble extractive

Not more than   1 %

Not more than 14 %

Not more than   2 %

Not less than     3 %

Not less than   25 %

API standards*

*API-Ayurvedic Pharmacopoeia of India.

Quality parameters as per API
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